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As Doulas do Birth Mark Support
proporcionam suporte inclusivo, nao
medicinal, emocional, fisico e informativo
para clientes que passam por todos os
estagios reprodutivos. Nossas doulas sao
especializadas em dar suporte a individuos
atravessando sua jornada unica de
fertilidade, parto, pdésparto, aborto e/ou
perda gestacional.

Noés acreditamos que todos devem ter
acesso aos cuidados de doula,
independentemente das circunstancias ou
de experiéncias anteriores. N6s damos
suporte a individuos marginalizados ou
em risco, e suas familias, enquanto eles
navegam pelos sistemas de saude sexual,
reprodutiva e cuidados com o recém-
nascido em Toronto e Hamilton.
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O Birth Mark é uma entidade de caridade
registrada. N6s operamos com fundo
privado e doacoes de comunidades. Noés
nos lancamos com esse modelo, mas
conforme continuamos a crescer e
buscamos aumentar nosso impacto, ele nao
é sustentavel. N6s buscamos sempre
explorar mais oportunidades de
financiamento e receber novos parceiros e
doadores.



O Birth Mark é um grupo de pessoas
gue buscam mudancas trabalhando para
revolucionar os direitos reprodutivos em
Ontario e além. Atualmente, a profissao
de doula nao é regulamentada. O Birth
Mark esta lutando para que as doulas se
tornem reconhecidas como parte dos
profissionais de saude.

Nosso time de doulas integralmente
qgualificadas cresceu de seis doulas para mais
de cinquenta em apenas 3 anos. Ha uma
consciéncia da necessidade de um
crescimento de cuidados de doula acessivel,
profissional e humano que atenda as
necessidades Unicas de cada individuo e
comunidade. Nossa visao para o futuro? Ter
suporte de doulas acessivel por todo Canada.

Seed & Sprout é um espaco construido para
a comunidade 2SLGBTQIA. Servicos na
Greater Toronto Area sao limitados para
essas familias e o nosso objetivo é de
preencher esses espacos. NOs promovemos
um circulo de atendimento inclusivo através
de suporte reprodutivo, educacao familiar
focada queer e trans e construcao de
comunidade.




Servicos de Doula integral Educacao
Perinatal e Parto Suporte Clinico a
Amamentacao Clinica Naturopata
2SLGBTQIA Programacao Familiar
Workshops de Parentalidade & Grupos de
apoio Aulas semanais de Yoga e
Mindfulness Centro de doacao
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FAMILIAS/PESSOAS ENTREGA DE BEBES NASCIDOS
AUXILIADAS PELO DOACOES COM O APOIO DE
BIRTH MARK DOULAS DO

SUPPORT BIRTH MARK

"Quando vocé vai ter um bebé, vocé nao quer
estar sozinho. Vocé nao quer duvidar de si
mesmo. As doulas do Birth Mark me deram
conforto o que ajudou a aumentar minha
confianca."

-Cliente Birth Mark
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